
PLANNING　 THE　 PARTY

WHATKINDOFPARTY'S

パ ー テ ィの 種 類 に は 、 何 拾 種 類 とい っ て い

い く ら い 多 くの も の が あ り、 こ れ らの1っ1

つ には そ れ特 有 の お も しろ さ 、楽 し さ が 含 ま

れ て い ますo

フ ォー マ ル な パ ー テ ィ か ら イ ンフa一 マ ル

な パ ー テ ィ、 屋 内 で す る パ ー テ ィか ら屋 外 で

す る パ ー テ ィ、 そ れ に リ ビ ン グ ル ー ム と芝 生

の あ る庭 を 自 由 に 動 き ま わ る事 が で き る パ ー

テ ィま で 種 々 様 々 で す 。

更 に パ ー テ ィ は色 々 な 種 類 の 食 事 か ら 食事

の 間 の モ ー ニ ン グ コ ー ヒ ー や ア フ タ ー ヌ ー ン

テ ィ、 そ して 食後 の 特 に 夕 食 の ・部 分 で あ る

デ ザ ー トと コ ー ヒー だ け で の くつ ろ い を も 含

む の で'す 。

又 そ の 食物 の 内 容 と し て は 軽 い飲 食物 で チ
む へ 　 む

ッフ ス 、 ア ッ フ ス こ れ に飲 物 とオ リー ブ や

ナ ッツ を と り合 せ た に す ぎ な い も の で あ っ て

も よ い の で す 。

テーブルセ ッテ ィング(夏)

花 嫁 や 赤 ちゃ ん 、 誕 生 日 を迎 え る 人 を 祝 一,

て の 又 新 し く隣 に ひ っ こ して 来 た 人 、 久 し く

訪 ず れ た 客 や泊 り客 と し て 来 た 友 人 の た め の

パ ー テ ィ ・更 に 休 日や 新 築 開 き や す ば ら し い

航 海 を 祝 りて の パ ー テ ィ等 が 考 え ら れ ま す 。

又 全 くの 趣 向 を変 え て寒 々 し い うっ と う し

い 冬 の 季節 に気 分 を 変 え るた め の パ ー テ ィや

季 節 の い い時 期 に は 美 し く咲 い た 花 を囲 ん で

の パ ー テ ィ を催 す 事 も で きれ ば す ば ら し い で

し ょ う。

も ち ろん す べ て の パ ー テ ィ が す べ て の 人 の

た め の もの で は あ り ま せ ん 。

例 え ば12人 位 を招 待 す る フ ォ ー マ ル デ ィナ

ー は 経 験 豊 富 な メ イ ドを 使 っ て 大 き な ダ イ ニ.

ン グ ル ー ムで 楽 しむ も の で あ っ て 、経 験 の 少

な い 人 の 計 画 した 小 さ な リ ビ ン グ ル ー ム 兼 ダ

イニ ン グ ル ー ム で楽 しめ る も の で は あ り ま せ

ん 。
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しか しこ の 様 な経 験 の 少 な い ホ ス テ ス が 小

さ な リ ビ ン グ ル … ム 兼 ダ イニ ン グ ル ー ム に同

じ12人 付:の 人 を 招 待 して も 、 フ ォ ー マ ル デ ィ

ナ ー で な い 他 の 方 法 を選 べ ば 同 じ様 に楽 しむ

こ と が で き る は ず で す 。 例 え ば そ の 方 法 と し

て2～3種 類 の 心 の こ も っ た 料 理 を テ ー ブ ル

に の せ 、 そ れ ぞ れ の 人 が 自 分 で サ ー ブす る バ

ッ フェ式 を使 う こ と が で き ます 。

そ こ で パ ー テ ィの 計 画 を 立 て る に あ た っ て

先 ず 考 え な け れ ば な ら な い こ と は 、 パ ー テ ィ

の た め に 使 え る 家 の 空 間 、 設 備 、 更 に そ の 人

が痔 っ て い る経 験 等 を どの 様 に優 雅 に扱 うこ

と が で き る か と い う こ とで'す 。

小 さ なエ レ ガ ン トな 又 は カ ジ ュ ア ル な パ ー

テ ィは 、 ゆ っ く り話 した い と い う場 合 に理 想、

的 で'す,,こ の 様 な パ ー テ ィは 今 ま で 知 ら な か

っ た 人 と親 し く な っ た り、 ほ と ん ど 会 う機 会

が な か っ た 友 人 に 会 っ た り、 又旅 行 の 話 を聞

い た り 、 聞 か せ た り す るの に よ い チ ャ ン ス を

与・え ま す1、 こ の 様 な小 さ な パ ー テ ィをf崔 す に

は 、 テ ー ブ ル の 他 に便 利 な サ イ ドテ ー ブ ル 、

そ れ に招 待 客 皆 ん な が心 地 よ く座 れ る に レ分

な場 所 あ る い は 椅/一 が必 要 で す 、,

他 方 大 き な パ ー テ ィに な れ ば 、集 ま っ た 客

は そ れ ぞ れ に グ ル ー プ を作 っ て 楽 し み ま す 。

そ して 皆 ん な は1つ の グ ル ー プ に 最 初 か ら最

後 ま で い るの で は な く、 あ ち ら こ ち らの グ ル

ー プ を廻 っ て 歩 き ま す。 で す か ら20人 又 は そ

れ 以i一 の 集 ま りの 時 は 、 テ ー ブ ル や 椅/一 の 準

備 が 最 少 限 に す ま せ る こ と に な り ま す 、,し か

しこ の 様 な時 、 特 に注 意 しな く て は な ら な い

テーブルセ ッテ ィング(秋)

の は 灰 川Lや コ ー ス タ ー の 準 備 で す 。 じ ゅ うた

ん や テ ー ブ ル の ヒを 大 切 に した い と思 うな ら

1天皿 や コ ー ス タ ー は 所 々 にt一分 置 く様 に し な

け れ ば な り ま せ ん 。

中位 の 大 き さの パ ー テ ィ、 約16人 位 の 人 を

招 待 す る に は屋 内 だ け で'庭 を使 わ な い で す る

こ と は 大 変 む ず か し い こ とで す,,で す か ら こ

の 様 な パ ー テ をは 、 暖 か い季 節 に催 す の が よ

い で'し ょ う,,

以 ヒこ こ に色 々 な パ ー テ ィの 種 類 を あ げ て

み ま した が 、 どん な に小 さな 又 ど ん な に 大 き

なパ ー テ ィで あ っ て も 、 家 庭 内 で催 す こ と が

で き る様 に 努 力 され る こ と を望 み ます 。

テ ー ブル セ ッテ ィン グ(冬)
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WHOGOESWITHWHOM?

パー テ ィにだれ を何 人位 招待 しよ うかと考

え る時 に注意 しな くて は な らな い ことが あ り

ます。 それ は明 らか にd」互 いに致 命的 な敵 対

心 を持 った2人 を同 じパー テ ィに招 待 しな い

こ とで す 。 も し特 に その2人 を仲直 りさせ よ

うと思 うなら、2人 の ため に別の機 会 を作 ら

れ るこ と をす すめ ます。 それで なけ れば仲 直

りで きるはず の2人 も益 々仲 が悪 くな った と

い う結 果 を招 くかも わか りません。

あ ま り親 し くな かった 人達 を一・緒 に招 待 し

パ ーテ ィを成 功 させ る とい う鍵 が あ ります。

例 えば招 待 した2入 、又 は2組 の カ ップル に

は 全 く共通 点 がな かったの に、パ ー テ ィに招

待 され て か ら、驚 くほ ど親 しくなった り、い

っ も 通 勤 電 車 の 中で顔 を合 せ てい た2人 の

男 性 が突 然 パーテ ィで一緒 に な り、切 手集 め

や ゴル フ に共通 な趣味 の あ るの を知 って親 し

くなる と か、神 経 質で性格 的 に反対 の様 に見

え る2人 の婦 人 が、す ぐに話 しかけ招待 者 を

驚 かす 場 合 があ り ます。 又独身 の男 性 に気 を

きかせ て、 かわ いい女姓 を招介 して も、結局

主 人の い とこの中 年の男性 と話 しが はず み一

晩 中話 して いた等 とい うことも おこ ります。

これ らの い くつ かの例 は とって も興味 の あ

る こと が らで す。 しか し大 きいパ ーテ ィで は

この様 なパ ップニ ングを期 待 す るこ とは危 険

で す。 なぜ な ら、大 きいパー テ ィで は お互 い

が会 わ ない と思 えば、す ぐ他 の グルー プ に加

わる こ とが出来 る ため、 も う少 し深 く相 手 を

理 解 す る機 会 を失 なって しま うか らです。

小 さなパー テ ィに招 待す る人達 の 中 には、

お互 い相手 ど うしは 知 らず とも何 か共通 なも

の を持 っ てい る人達 を招 待 したい もので す。

又招 待 した 人達 にっ いては、 その 人達 の年

令、 好 きなスポ ー ツあ るいは特別 な会員 に属

して いれ ばその事 につ いて等 よ く皆 ん なに説

明出 来 る様 に して お きま しょ う。 こ う して1

人1人 を招 介す れば 、招 待客 達 は お互 いに早

く親 しくなれ るで しょ う。

ど ん な 大 き さ の パ ー テ ィに もエ ン ター テ イ

メ ン トを して く れ る 人 を招 待 客 の 中 に 含 め て

お け ば 、 パ ー テ ィは な ごや か に 又 ス ム ー ス に
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運 ぶ こ とがで き ます。

だ れで もこの様 な友 人、例 えばだ れ とで も

簡単 に楽 しく話 せ 、恥 か しが りや で な く、 話

し好 きな人 を持 っ てい るはず です 。 この様 な

人 が客の 中 に1～2人 いれ ば、招待 者 が皆 ん

な と一緒 にテー ブ ルで食 事 を して い る間 も、

パ ー テ ィは楽 し く続 け られ ます。 ところ が、

この様 な人達 が あ ま り多す ぎ ると、 これ また

逆効 果 を招 く怖 れ がでて 来 ます。

最後の 注意 と して 、ホ ス テスはパ ー テ ィが

終 る まで 客の い る こ とを忘 れない様 にもて な

さな ければ な りませ ん。

又 たと え返 事 が遅 くなって も確 実 に来 て く

れ るとい う人 を何 人 か招 待 して お きま し ょ う。

THEPLEASUREOF

YOURCOMPANY

パー テ ィの招待 状 を出 す場 合
、先 ず第 一一に

パ ーテ ィの種 類 を明記 してお か なけれ ば な り

ません。例 えば結 婚式 の披 露宴 の デ ィナー や

25周 年 を記念 して催 すパ ー テ ィ、名高 い名誉
ある人 々の た めのパ ー テ ィ等 に お いては 、招
待 状 に この 旨 を表 示 して お く必 要 があ ります

。
そ して これ らの招 待状 は少 な くと も2～3週

間 前 に手 紙でif'iした方 が電話 で す るよ りも気

が きい てい るで しよ う。普 通催 され るほ とん

どのパー テ ィは、 そん な に形式 ば った フ ォー

マ ルな もので は な く、又 その招 待 の仕 方 も手

紙 で は な く、電話 で済 ま され て い る場 合 が多

い と思 い ます。 ところ が文章で書 いた招待 状

がた とえ形式的 で あった に して も、 そ うす る
こ とは相手 に良 い感 じを与 える もの です

。

パー テ ィの10日 又は2週 間前 に招侍 す る客

の リス トに従 って、招 待 します が、 この時 に

次 の様 なこ とも計画 の中 に入 れ 、招 待 客 に ヒ

ン トと して伝 えます。
"け ん ちゃん の誕 生 日で す

。 ち よっ と した

もので い いで す か ら、傑 作 なギ フ トを持

って来 て下 さいます様 に"
"低 い靴 をは いて来 て下 さ

い。 も し天 気 が

よけれ ば庭 で料 理 を して楽 しみた い と思

います。"
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"原 家 で はこの週 末 に泊 り客 を迎 えま す の

で少 し ドレスア ップ したい と思 い ます 。"

た とえ カジュ アル な招 待状で あ って も、 日

時 は明確 に書 か れな ければ な りませ ん。例 え

ば"2週 間後 の金曜 日"等 と書 いて混乱 が起

った り、"午 後 遅 くか ら"等 とい う時 間の 表

現 の仕方 で は、 あ る人 は4時 、 あ る人 は6時

等 と自分勝 手 な時 間 に解 釈 され、 お互 いに困

る ことに な ります。 そ こで"26日 の金 曜 日、

5時 か ら"と は っ き り表現 す れば誤解 され な

いで しょ う。

特 に小 さいパ ーテ ィにおい ては、招 待 が同

じ日に皆 ん なの所 に行 く様 に考 え、招 待 され

る人 の気持 を悪 く しな い様 に します 。

大 きいカ クテルパ ーテ ィを開 く場 合 には小

さな ノー トか又は招待状 に 日時 、場 所 その他

を充分 詳 しく印刷 して、郵 便で 送 るの が一番

よい方法で す。 こ うす れば ほ とん どは同 じ 日

に着 くはず で す。

今 まで に はオー プ ンハ ウスや カ クテルパ ー

テ ィの招待状 の返 事 は必 要 とされなかつたが、

現 在で は どれ ぐらいの 人が集 まる か知 つて お

きた い とい う要望 が大 き くな つて来てい ます。

も しあ る招待 が他 の プ ラン と重 な る場 合 に

は、招 待 された人 は正 しい方法 と して こ とわ

るのが 当然で しよ う。 又 は招 待 者 に その事 情

を詳 しく説明 す るか ど ち らかに し な くてはな

りませ ん。

例 えば その 事情 が次 の様 な時 、"金 曜 日か

土曜 日に田舎 か ら母 が来 ます が、 ど ち らの 日

に来 るか は つき りしませ ん。 も し土曜 日 に来

て くれれ ば金 曜 日 には お伺 いで きます が!

この事 が は つき りわか るの は来 週 にな ります"

と返 事 を も らえば、招 待者 は も う一度 次 の様

に招 待 しま しよ う。"も しあ なたの お母様 が

来 週 ぎりぎ りに土 曜 日来 るこ とをお決 め にな

られ ま して も、 ど うぞ金曜 日に はい ら して下

さい。 今 か ら正確 なお返事 をい ただ かな くっ

て も結構 で す。 そ して 又金曜 日の夜 まで にお

母 様 が 来 られ る ことに なれ ば、 ど うぞ お母 様

もおつ れ して下 さい。 お待 ち して お ります 。"

初 めて招待 す る人 の ため には簡 単 に家 が見

っ か る様 に、完 全 な住 所 と地 図 を書 いて教 え

る必要 が あ ります。 この道順 は ある程 度の所

か ら一 度 自分で歩 る くか、 自動 車 に乗 ってみ

て道 の所 々の マー クや正確 な距離 等 、 わか り

や す く示 めす ことが望 ま しいで す。更 に一度

書 いた道順 を コピー に とって お いて、 どん な

パ ーテ ィにも使 え る様 に しておけば便 利で す。

も し電 話で招 待 す れば、 その時 す ぐに出席

か欠席 の どち らかの返 事 が得 られ ます。 た と

え相手 が1人 で決 め られず、主 人 又 は家 族 に

他 の計 画 が あるか ない か確 かめ な ければ な ら

ない時 で も、後 ほ ど電 話 で その返 事 が され る

こ とに な り、 と にか く速 く返 事 が帰 つて くる

こ とに な ります。

ところ が郵便 で招 待状 を出 す場 合 は、皆 ん

なの返事 が そろ うの に時 間 が かか ります。

そ こで この様 な招待 状 をも ら つた時 には、 そ

の返 事 はで きる限 り早 くす る様 に し、1日 も

早 く返事 の 来 るの を待 って い るホ ステ スの身

に なって考 えな くて はな りませ ん。
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WHATTOSERVE?

招 待 した客 を楽 しませ、満 足 させ るには、

どの様 な御馳 走 をサー ブす れ ば よいで しょ う

か。

先ず どん な形 式 のパ ー テ ィにす る か、次 に

それを催 す時期 は 又1日 の うち どの時間 に あ

たるか 、招 待客 の 年令 、好 み(も しわか つて

いれば それ に合 わす)、そ して予 算 や設備 の範

囲 内で 自分の得 意 な料理 を考 え計画 を立 て る

こ とに しま しょ う。

そ こで色 々 な場 合 に応 じた料 理 の ミール プ

ランニ ング と レス ピーの例 を実 用 的 な面 か ら

考 え この 本 にか かげてみ るこ とに しま した。

ふ と と り上 げ た レス ピ ー に もホ ス テ ス が記

憶 して お か な け れ ば な ら な い ミー ル プ ラ ン ニ

ン グ につ い て の 一 般 的 な規 則 が 含 ま れ て い ま

す 。

こ こ に デ ィ ナ ー パ ー テ ィ に 関 して の 注 意 を

何 項 目 か あ げ て み ま す 、 又 こ れ ら は 他 の パ ー

テ ィ に も応 用 させ て 下 さ い 。

*パ ー テ ィの 当 日 に初 め て 新 し い レ ス ピ

ー を使 っ て 料 理 をす る等 と い うこ との な

い 様 に しな さ い 。 も しす ば ら し い レ ス ピ

ー を み っ け た と 言 うの な ら、 パ ー テ ィ の

前 に 一 度 家 族 の た め に作 り、 テ ス ト して

み る こ と が 必 要 で す 。

リハ ー サ ル の た め に2倍 の 費 用 が か か

る こ と に な っ て も、 パ ー テ ィの 当 日失 敗

して 、 そ の パ ー テ ィ が 成 功 に終 らず 失 望

して し ま う よ り も価 値 が あ り ます 。

*パ ー テ ィの 前 日 か ら も準 備 の で き る料

理 を献 立 に 入 れ 、 少 しで も 能 率 的 に 計 画

す る こ と が 大 切 で す 。

例 え ば ケ ー キ や ク ッキ ー を焼 い た り、

ペ イ ス トリー を 作 っ た り す る の は 前 日 の

時 間 の あ る 時 に 済 ま せ る と か 、 あ ら か じ

め サ ラ ダ ドレ ッ シ ン グ を ミ ッ ク ス して お

く と か 。

当 日の 朝 に は グ リ ー ン サ ラ ダ を洗 っ て

水 気 をふ き と り、 ビ ニ ー ル の 袋 に 入 れ冷

蔵 庫 に 入 れ て 後 は 器 に ア レ ン ジす れ ば よ

い だ け に して お く と か 、 オ ー ドブ ル や カ

セ ロ ー ル の 料 理 は 当 日早 い 目 に材 料 を 全

部 集 め 、 簡 単 に焼 い て お き、 パ ー テ ィの

前 に も う一 度 焼 き直 す と い う こ と も考 え

ら れ ます 。

デ ザ ー トに ア イ ス ク リ ー ム を使 う場 合

に は 、 こ れ も そ の 当 日早 い 目 にす ぐ に テ

ー ブ ル に 出 せ る 様 に して フ リー ザ ー に入

れ 準 備 を済 ま せ ます 。 こ の ア イ ス ク リ ー

ム を サ ー ブ す る 時 に は 、 少 し前 に フ リ ー

ザ ー か ら 出 し、 あ ま り硬 く な りす ぎ な い

様 に 等 と心 を くば り た い も の で す 。

幸 い に も 大 き い フ リー ザ ー を持 っ て い

る人 達 は 、 そ れ を充 分 利 用 し、 で き る 限
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りの 食 物 をパ ー テ ィの 前 に 準 備 し、 ブ リ

ー ザ ー に 入 れ て お け ば 便 利 で す 。

*サ ー ブす る直 前 に作 らな ければ な らな

い もの は1つ 以上計 画 に入 れ ない様 に し

ます 。例 えば少 しの時 間 も 目を離 せ な い

ソー ス やス フ レデザ ー ト等 、 又同時 に ガ

ス レ ンジや ブロ イラー を使 わ な けれ ば な

らない料理 は避 けた方 が賢 明で す。
一般 に言 える事 は牛 肉 やチ キ ン

、か き、

えび 、 かに等 の いず れ か と2～3種 の野

菜 を組 合せ た融 通の き くカセ ロー ルの料

理 は メ イ ンデ ィッシュ に最適 で す。 です

か ら、 これ にサ ラダ と前 日あるい はその

朝 に作 ってお いたデザ ー トとい うメニ ュ
ー で準備 す れ ば、パ ーテ ィを始 め る少 し

前 の時 間 は、温 か いパ ンの 準備 やテ ーブ

ルセ ッ トの 最後 の仕上 げ等 が ゆっ く りで

きます。

更 にオー ブ ンを必要 とす るレス ピーを

2っ 以上 用 い る場 合 には、焼 くに もロー

ス トす る にも同 じ温 度 を必要 とす るもの

を選 ぶの が賢 明 なホ ステ スのや り方で す。

(オー ブ ン料理P28参 照)

*も しキ ッチ ンの カ ウ ン タ ー の スペ ー ス

が 少 な い場 合(大 き な ス ペ ー ス を持 っ て

い る 人 は い ら っ しゃ い ま す か?)は 特 に

細 か く ア レ ン ジ した り、 別 々 に サ ー ブ し

な け れ ば な ら な い も の は な るべ く避 け、

サ ラ ダ は 大 き い サ ラ ダボ ー ル に盛 りつ け

る トス サ ラ ダや 小 さ な グ ル ー プ の 場 合 は 、

型 を使 っ て固 め た モ ゥー ル テ ッ ドサ ラ ダ

を1人1人 に サー ブす る 等 と 考 え ます 。

*テ ー ブ ルが小 さく又は遠 いた め、 ひ ざ

の上 にお盆 や皿 をのせ て食 べ る時 には、

ナ イフの 必要 な食物 はな るべ く避 け、肉

や シー フー ドは グ ラン ドミー トの様 に、

すで に小 さいサ イズ に料 理 して お くとか、

簡単 に フオー クで砕 ける様 なツ ナや小牛 、

小 羊 の肉 等 を考 えま ます。

*皿 の 大 き さ は メ イ ン コ ー ス の 食 物 が 簡

単 に 全 部 の せ られ る位 の 大 き さ を使 えば

サ ー ブ も 問題 な く ス ム ー ス にで き ま す 。

と こ ろ が薄 い グ レ イ ビ ー の カ セ ロ ー ル
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や サ ラ ダ ドレ ッ シ ング の か け す ぎ、 トマ

トス テ ユ ー 等 の 流 れ や す く、皿 を よ ごす

様 な 食物 も避 け た 方 が よ い で し ょ う。

*メ ニ ュ ー を決 め る時 考 え な け れ ば な ら

な い こ と は 、 食 物 の 味 、 色 、 テ ク ス チ ャ

ー に 変 化 の あ る も の を組 合 せ る とい う こ

とで す 。

強 い調 味 料 の きい た もの に は 柔 ら か い

味 の 物 を 、 白 い 食物 に は 明 る い 赤 や ダ ー

ク グ リー ン の 食 物 を、 柔 ら か い も の に は

硬 い パ リパ リ し た も の を 添 え て バ ラ ン ス

を と り ま す 。

色 々 な 調味 料 をふ だ ん か ら持 ち備 えて

お き、 時 々味 に 変 化 をつ け る様 に した い

も の で す 。

*唐 い マ ス ター ドや す っ ぱ い 酢 、 ぴ り ぴ

りす る わ さび の ソ ー ス 等 を使 う時 に は 、

そ の味 を柔 ら げ る何 か の 食 物 を添 え る様

に し ま す 。

例 え ば も し メ イ ンデ ィ ッ シ ュ に味 の 強 い

も の が 出 る場 合 に は 、 お だ や か な 味 の す

る サ ワ ー ク リー ム か ミ ン トソ ー ス や ジ ェ

リ ー の 甘 さで バ ラ ン ス を と る こ と がで き

ま す 。

マ ッ シ ュ ポ テ トの 白 と ロー ス ト ミー ト

の ブ ラ ウ ン に ラ デ ィ ッ シ ュ,キ ャ ロ ッ ツ,

光 択 の あ る グ リー ン又 は ラ イ プ オ リー ブ

を添 え る こ と に よ っ て色 の バ ラ ン ス が と

れ ま す 。

柔 ら か い 食 物 には ポ テ トチ ップ,セ ロ

リー,ナ ッツ,フ レ ンチ フ ラ イ ドオ ニ オ

ン,細 か く した トー ス トブ レ ッ ド又 は 栗

の 様 な物 を一 緒 に組 合 せ ます 。

*ど ん な パ ー テ ィに も豪 華 に 見 え る 食 物

が少 な く と も1っ は 含 ま れ て い る様 に し

ます 。 例 え ば美 しい形 を し た異 国 風 の 野

菜 を と り合 せ た サ ラ ダや 、燃 え る様 な デ

ザ ー トは 、 ミー トや ポ テ ト ミー ル を 越 え

て 魅 力 的 な 雰 囲 気 を作 り立 派 に 見 え る も

の で す 。

*同 じ人 に は決 して2度 と同 じ食 物 を 出

さ な い 様 に 気 を着 け な くて は な り ませ ん 。

ノ ー トや 日 記 帳 に パ ー テ ィ を した 日時 と

招 待 した 人 々 、 そ の 日の メ ニ ュ ー を 記 入

し、 半 年 又 は1年 間 大 切 に と っ て お き た

い もの で す 。
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READYANDWAITING

パー テ ィの始 まる前 には落着 いて客 を待 っ

こ とがで きる様 にほと ん どの仕 事 はその 前 に

完 全 に済 ませ てお く様 に しま しよ う。

パ ーテ ィを催 す数 日前 には 、次 にか かげ る

事柄 を よ く読 み、 その パーテ ィが楽 しみ に専

念 で きる様 準備 して下 さい。

崇 家 の掃除 や雑用 はパー テ ィの前 日に完

全 に済 ませ、 その前 日にもパ ーテ ィがで

きる様 スケ ジュー ル を組 み、更 にその当

日 も う1度 目を通 す様 にす るとよいで し

ょ う。

テ ー ブルの上 に置 く塩 、 こ しよ う、バ

ター まで メニ ュー と して書 き上 げ、準備

す るの を忘 れ ない糠 に します。

崇 作 り方 に必 要 な材料 が全部 そろ って い

る かチ ェ ック し、決 して当 日買物 に走 る

等 とい うこ との な い様 に し、 その作 り方

も作 る前 によ く勉 強 して お きま しょ う。

崇 作 り方 の ガ イ ドに はサ ー ブ の 時 に 必 要

な もの 、例 え ば サ ー ビ ン グ デ ィ ッ シ ュ や

サ ー ビ ン グ ソ ー バ ー(ス プ ー ン、 フ ォ ー

ク)等 も書 き入 れ て 、 準 備 を忘 れ な い様

に し、 そ の 場 に お い て あ わ て る こ と の な

い 様 に し ます 。

更 に ソ ー バ ー は 必 要 に応 じて磨 い た り、

っ や 出 し を して お き ま し ょ う。

*カ クテルパ ーテ ィや オー プ ンハ ウスの

計画 を立 て る時 には前 も って色 々 な グラ

ス を準備 し、 余分 が十分 にあるか ど うか

確 かめ、更 にソー バー につ いて も数 や よ

ごれをチ ェ ック して お く心 要 があ りますO

楽 チ ャ イ ナ の 皿 、 カ ッ プ 、 ソ ー サ ー 、 プ

ラ タ ー 等 に も少 しで も か け た も の が な い
へ

様 チ ェ ッ ク してお きます 。

椅子 に座 っての デ ィナー をプ ランす る

場 合 は、全部 そろ ってマ ッチ したチ ャイ

ナ を使 うの が普通 で す。 しか し2種 類 の

もの を用 いて 、そ れぞ れの場 所 を違 った

様 にセ ッ トして も趣 向 の変 った すば ら し

いテー ブ ルに な るかも しれ ませ ん。

パ フェ式 のパ ーテ ィで もチ ャイナ と同

7

様 に ク リ ス タ ル や リ ネ ン に も ミ ッ ク ス し

た も の が使 え ま す 。

*花 や果物 の ア レンジ メ ン トのた め に必

要 な 器 も準備 しなけれ ば な りませ ん。

た とえ花屋 さん に花 の ア レン ジメ ン トを

注 文 す るに して も、家 に自慢 のお気 にい

りの花 びん やボ ール が あれ ばそれ を使 っ

て も ら うこ ともで きます。

輪 よ ごれた縞 や しわの あ る リネ ンは使 わ

ない様 に注 意 しな さい。

テ ーブル クロス やプ レ イスマ ッ トは必

要 に応 じてパ ーテ ィの 日の朝 にプ レスし、

その ま まテ ーブ ルに かけて お く様 に しま

し ょう。

*客 の コー トをか けるハ ンガー も充分 あ

る様 に準備 します。

崇 パ ウ ダー ル ー ム(お 手 洗 、 洗 面 所)の

チ ェ ッ ク も忘 れ な い 様 に し、 新 しい ソ ー

プ や テ ィ ッ シ ュペ ー パ ー を備 えて お き た

い も の で す 。

崇 その 日に着 る洋 服 も決 めて お き、 よご

れて ないか、 プ レスはで きて い るか確 か

め ます。

洋 服の形 は簡単 な もの を選 ん だ方 がよ

いで す。大 きな袖 や ギャザ ー の 多い スカ
ー トで はな く、 といって あ ま り タイ トな

スカ ー トもよ くあ りませ ん。 とにか く流

行 に あわす とい う事 は、キ ッチ ンにおい

てハ ンデ ィキ ャ ップ にな るこ とが多 々 あ

ります。

*必 要以 上 にア イスキ ュー ブ を準備 して

お きま しよ う。2～3日 前 か らア イスキ

ュー ブ を作 り、 これ をい くっ かの プ ラス

ティックバッグに入 れて保存 してお きます。

使 う時 には1度 に全部 取 り出 さないで必

要 に応 じて冷蔵庫 か ら出す様 に します。

*灰 皿 や コ ー ス タ ー も準 備 し、 す べ て の

テ ー ブル 、 チ ェ ス ト、 サ イ ドボ ー ドに も

1～2の 灰 皿 を置 く様 に し ま す 。

更 に充 分 は い っ た マ ッチ 、 そ れ に色 々

な た ば こ も準 備 さ れ る と よ い で し よ う。
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DECORATORTOUCHES

パ ーテ ィの ため に色 々な飾 り付 け を しな く

て はな らな い とい う法 律 は あ りません。 しか

しどん なホス テスで も祝 日や祭 日の雰 囲気 を

出す た めに色 々 なアイ デ ィア を競 い ます。

パ ーテ ィの飾 りつ けはか わい く、明 る く、

芸術 的、魅 力 的で お も しろ く、楽 しい もの に

す れば よいの で あって 、 この材 料 は気 をっ け

て いれ ば どこ にで も あ るもの です 。

次 に い くつ かの例 をあげ てみ ま し よう。

業 植木鉢 に咲 く花 や木 、花 の咲 いて い る

果 物 の木 の枝 例 えば桜 の木 、紅 葉等

崇 ローソ クは惜 しまず色 々 な所 に使 えま

す。例 えばサ イ ドボー ドや炉棚 の上 に3

本 の枝 の様 に出た燭台 に先 の細 い長 い ロ
ー ソク を立 て る とか、 あ るいは小 さなテ
ー ブルの上 に小 さなセ ン ター ピー ス と し

て、 オー ル ドフ ァ ッシ ョンで簡単 なソ ー

サ ーホ ー ル ダー にロー ソク を立 てるとか、

更 に野菜 やス トロー フ ラワー を ア レンジ

した 中 に黄色 の又 はク リーム色 の ロー ソ

ク を立 て る等色 々考 え るこ とがで きます。

*す ば ら しい単 色 に統 一 され た フ ル ー ツ

例 え ば い ち ご 、 りん ご 、 トマ ト、 ク ラ ン

ベ リ ー 、 レ ッ ドグ レ イ プ ス 又 は プ ラ ム 等

を組 み 合 せ て セ ン タ ー ピー ス に使 う こ と

が で きま す 、 又 は こ れ らの フ ル ー ツ に ク

ラ ンベ リー や ヴ ァ ヴ ァ リ ア ン グ ラス で 作

っ た飾 り物 を 一 緒 に して ド ラマ テ ィカ リ

ー に表 現 す る こ と もで き ま す
。

柿 、桃 、 オ レ ン ジ 、 きん か ん 、 ネ ク ラ

ー リ ン又 は エ イ プ リカ ッ トを 、 しん ち ゅ

うの ボ ー ル に積 重 ね 、 オ レ ン ジ色 に和 音

を持 たす ア レ ン ジ メ ン ト。

グ リ ー ンバ ス ケ ッ トに グ リー ン グ レ イ

プ ス を か け た ら し、 ア ボ カ ド、 朝 鮮 あ ざ

み 、 エ イ コ ー ン、 ス ク オ ー シ ュ 、 き ゅ う

り等 の 組 合 せ も考 え ら れ ま す 。

崇 また どん な もの にもスプ レー を使 って

イメー ジ を変 える ことがで きます 。例 え

ば心 を奪 われ る様 な形 の 良 い もみの木 を

白 くした り、パ イナ ップル や他 の 果物 、
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野 菜 等 に金色 の ス プ レー を か け た り して

セ ン タ ー ピ ー ス に 用 い ま す 。

142ペ ー ジ か ら始 ま る全 章 に は 休 祝 日の パ ー

テ ィや 、 そ こで の飾 り付 け に つ い て 書 か れ て

い ます 。

崇 珍 ら しい容 器 、例 えば カ セ ロ ー ル 、 ス

ー プ タ リ ー ン、 傘 立 て 、 デ ミタス 、 ス テ

ー ム ド ガー ブ レ ッ ト等 を色 々 な形 に 組 合

せ る こ と がで きま す 。

崇 想 像 力 を使 っ て 、例 え ば ケ ー キ ス タ ン

ドの 上 に果 物 を盛 りつ け た り、 古 木 の ま

わ り に 木 つ た を ま い た り、 ハ リ ケ ー ン ラ

ン プ を使 っ た りす る こ と がで き ま す 。

楽 テ ー マ を使 っ て 、例 え ば 世 界 の 各 地 を

み ん なに想 像 させ る こ と が で き ま す 。
"ハ ワ イ式 で 行 こ う"と サ

ニ ー トラベ ル

ポ ス タ ー を壁 に は っ た り、 そ れ ぞ れ の ゲ

ス トの た め に レ イ を 作 っ て 雰 囲 気 を 出 す

こ と が で き ま す 。

THEPARTYTABLE--SETTING

ANDSERVICE

招 待 客 を 驚 か せ 、 満 足 さ せ る に は す ば ら

し い完 全 な テー ブルセ ッテ ィ ング が 必 要 で す 。

す べ て の 人 は フ レ ッ シ ュ で 感 じの 良 い パ ー テ

ィ を望 ん で い ます 。

フ レ ッ シ ュで 感 じの 良 い パ ー テ ィ と は シ ミ

の な い テ ー ブ ル ク ロ ス 、 よ く輝 や い た ク リ ス

タ ル 、 磨 か れ た ソ ー バ ー に よ っ て 美 し くセ ッ

トされ て い る こ とで は な い で し よ うか 。

こ う して少 しの トラ ブ ル も な い 様 に す べ て

の も の を ア レ ン ジ メ ン トす る時 、 初 め て 家 に

来 る客 を"ウ エ ル カ ム"と 迎 え る 雰 囲 気 が で

き る の で'す。

こ う して考 え ます と想像 す る こと には

限 りが あ りませ ん。

更 に祝 日を 祝 っての挨 拶 を した り、色

々具体 的 なもの を作 り用 い る ことに よ っ

て皆 さんの イマ ジネー シヨ ンをか き立 て

るもの です。

テ ーブルや パ フェ ッ トは これ か ら述 べ る色

々 な要 素 によって その ア レ ンジメ ン トは変化

します。 その 要素 は先ず 、 これ か ら催 そ うと

す るパ ーテ ィの種 類 、だ れ を何 人 位招 待 す る

か、使 える家 具 の種 類 や数 、 サ ー ブす る食物

等で す。

こ ういった要 素 をホ ス テス が そ れぞれ に応

じて生 かせ ば、パ ー テ ィの テ ー ブ ルやパ フ
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エ ッ トは その家 のホ ステ ス独 自の もの に作 り

出 せ ます。

の上 に置 き、 その右 にワ イ ング ラス を使 う順

に並 べ る。'

更 にセ ッ トをす る際 気 をつ け な くて は な ら

ない のは、 控 え 目に、念 い りに、 クー ル に、

和 らか に、カラー フル に響 き渡 る様 にす るこ

とで す。

こ う してテ ーブ ルのセ ッ トがで きれ ば、食

物 を作 る時 、サ ー ブす る時 特 に失 敗 しな けれ

ばパ ーテ ィ は スムー ス に進 め る ことがで きま

す。

テ ー ブ ル ク ロ ス 、 ラ ン ナ ー 、 マ ッ ト、 ナ プ

キ ン 、少 し変 っ た セ ン タ ー ピ ー ス 、 カ ラ ー フ

ル な テ ー ブ ル ア クセ サ リー 等 をサ ー ヴ ィ ング ピ

ー ス ィ ズ と して少 しず つ 集 め 、 こ れ ら を 上 手

に 使 い こ な せ る様 に で き れ ば す ば ら しいで す 。

次 にか かげ る写 真 を見 て下 さい。 メモ ラブ

ル ・パー テ ィ・テ ーブ ルのセ ッテ ィングは皆 さ

んを感 激 させ 、その中 に何 か教 え るもの を持 っ

て います

SIT-DOWNSERVICE

ブレック ファース ト

のためのテ ーブルセ ット

椅 子 に座 っての正式 なデ ィナー や昼 食の パ
ー テ ィを催 す には、 ゲ ス トが楽 に座 れ る余裕

あ る空 間 と場所 が必要 で す。

ソ ー バ ー(ナ イ フ 、 フ ォー ク 、 ス プ ー ン等)

はテ ー ブル の端 か ら2.5cmは い っ た所 に 持 っ と

こ ろ の 端 が 来 る様 に セ ッ トす る。

並 べ る順 序 は 、 最 初 に使 う物 を プ レ ー トか

ら1番 遠 く に して フ ォー ク類 は 左 に 、 ナ イ フ

と ス プ ー ン類 は右 に並 べ る 。

シー フ ー ド(カ ク テ ル)フ ォー ク は普 通 一

番 右 の 端 、 ス プ ー ン の 右 に並 べ る。

バ ター プ レー トは フ ォ ー ク の上 っ ま り左 上

に セ ッ トし、 バ ター ナ イ フ は こ の プ レ ー トの

上 前 方 に横 に置 くか 又 は右 端 に縦 に置 く。

サ ラ ダ プ レー トは サ ラ ダ が メ イ ン コ ー ス と

一 緒 に 出 る時 、 フ ォー ク の 左 に 置 き、 サ ラ ダ

フ ォー ク は デ ィナ ー フ ォ ー クの 左 右 ど ち ら に

並 べ て も よ い。

グ ラ ス類 は先 ず ウ ォー ター グ ラ ス を ナ イ フ

ランチ ョン

の ためのテ ーブルセ ット
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デ ィナーで も昼 食で も椅 子 に座 って食 事 を

す る方法 は最 も便 利で 都合 の よい方 法 で あ り

ます。

サ ー ブはホ ス トが 自分 の場 所 に座 った ま ま

自分 の前 に積 まれた皿 に食物 をそれ ぞれ サー

ブ して、一枚 一枚 左 の客 か らまわ します。 又

はホ ス トが ミー トコー スだ け をサ ー ブ し、 ホ

ステスが野 菜 コー ス をサー ブ して客 に まわ し

ます。

デザ ー トを出 す 前 に は 、 今 まで 出 て い た 料

理 を 全 部 か た ず け 、 塩 、 こ し ょ うの セ ッ トそ

れ にデ ザ ーFコ ー ス で 使 わ れ な い皿 や ソ ー バ

ー も忘 れ な い 様 に し ま い ま す 。

ホ ス テ ス は テ ー ブ ル の 上 で コー ヒー と デ ザ

ー トの サ ー ブ を しま す が 、 しば しば ア フ タ ー

デ ィナ ー コ ー ヒー は ダ イ ニ ング ル ー ム か ら リ

ビ ン グ ル ー ム に移 動 して楽 しま れ る こ と が あ

りま す 。

デ ィナ ー の た め の テ ー ブ ル セ ッ ト

アペ タイザーサラダ(ア ペ タイザー とサ ラダ

を一緒 に したもの)を サーブす る場 合 は写真

上 の様 にサ ラダフ オークを左 の外側 にセ ッ ト

する。

も しカ クテルを別 にサーブする時 は下の図 の

様 に右端 にカクテルフ ォー ク、左の内側 にサ

ラダフ ォー クをセ ッ トする。

コ ー ヒ ー も テ ー ブ ル で サ ー ブ す る時 に は 、

ス プ ー ン の 少 し上 の 右 に コ ー ヒ ー カ ッ プ をセ

ッ トす る。

ナ プ キ ンは も し最 初 の コ ー ス の 食物 が テ ー

ブ ル に 出 て い な い 時 は デ ィ ナ ー プ レー トの 上

中 央 に置 き、 食物 が サ ー ブ さ れ て い る時 は フ

ォ ー ク の 一 番 左 に置 く。

デ ザ ー トコ ー ス に 必 要 な物(フ ォー ク あ る

い は ス プ ー ン等)は 食 事 中 テ ー ブ ル の 上 に セ

ッ ト して あ っ て も よ い し、 又 は デ ザ ー トコ ー

ス と一 緒 に運 ん で も よ い 。

以 上 は か な り正 式 の6コ ー ス の デ ィナ ー の

進 行 状 況 を具 体 的 に示 し ま した 。 こ れ は 普 通

一 般 の 人 が催 す パ ー テ ィの 食 事 よ り も手 が こ

ん で い ま す が 、 最 初 の コー ス か ら最 後 ま で ス

ム ー ス に その パ ー テ ィ を進 め 様 と思 え ば よ く

研 究 して お き ま し ょ う。

フ ォー マ ル デ ィナ ー

の た め の テ ー ブル セ ッ ト

カクテルを応接 間でサーブす る時 は写真上 の

様 に又、テーブルでサーブす る時 は写真 下のむ

図 の様 にセ ッ トす る。

デザー トソーバーはデザー トプレー トとフ ィ

ンガーボ ー ルと一緒 に出す。
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リ ビ ン グ ル ー ム で ア フ タ ー デ ィナ ー コ ー ヒ

ー を す る場 合 は
、 コ ー ヒ ー サ ー バ ー 、カ ッ プ 、

ナ プ キ ン、 ク リー ム と シ ュ ガ ー 等 全 部 を お盆

に の せ 、 コ ー ヒー テ ー ブ ル(小 さ い テ ー ブ ル)

又 は も し あ れ ば テ ィー カ ー ト(美 しい ワ ゴ ン)

か らサ ー ブ し ま す 。

食事 をサ ー ブす る時 は勝 手 な演 出 を しない

で も っ とも自然 な方法 で され るの がよい ので

す。この 本 を通 してメニューや 調理方法 を伴 な

っ た多 くの役 に立 っ重宝 な アイデ アを見 い出

してい ただ け るこ と と思 い ます。

BUFFETSERVICE

パ フ ェ ッ トの ア レ ンジ メ ン トは常識 と便 利

の よ さとに基 づ いてす る もの です。

食物 をサ イ ドボ ー ドか又 は 壁 に くっ つ け

たテー ブル の 上 に並 べ る時 は、 これ か ら説

明 す る配 置 によ るのが最 も論理 的だ と い え ま

す 。

先 ず テー ブ ルの端 に皿 を置 き、肉又 は メイ

ンデ ィ ッシュ、野菜 、サ ラ ダ、 ブ レ ッ ド、薬味 、

ナ イフや フ ォー クそ して 最後 にナ プキ ンの順

に正 しく並 べ ます。サ ーブだ け を して次 の部屋

で 食べ る時 は 、最後 の もの が丁度 ドアの そば

に来 る様 に して、 それ を取 れ ばす ぐ次 の 部屋

に 行 け る様 に します。

比較 的 人数 の 多い場 合 は,T一 ブル を部屋 の

中央 に置 き両 サ イ ドか らサー ブ出来 る様 に食

物 、食 器 を対 称 にセ ッ トし、同時 に2人 の 人 が

それ ぞ れ 自分 でサ ー ブ出来 る様 に します 。

パ フ ェ ッ ト式 で 椅 子 に座 る場 合 は 、 ダ イ ニ

ン グ ル ー ム の テ ー ブ ル を デ ィナ ー(椅 子 に座

つて)の 時 と同 じ様 にセ ッ トし ま す が 、皿 と

食 物 は サ イ ドボ ー ドかサ ー ヴ ィ ン グ テ ー ブ ル

に並 べ ま す 。 又 は 反 対 に ダ イ ニ ン グ テ ー ブ ル

を パ フ ェ テ ー ブ ル に使 つ て 、 食物 や 食 器 を並

べ 、 カ ー ドテ ー ブ ル の 様 な小 さ な テ ー ブ ル で

食 事 がで きる様 に ソ ー バ ー 、グ ラ ス 、ナ プ キ ン

を セ ッ ト し、 リ ビ ン グ ル ー ム や パ テ ィ オ に置

く こ と が あ り ま す 。 こ の 時 そ れ ぞ れ の テ ー ブ

ル に す く な く と も一 対 の 塩 、 こ し ょ う を忘 れ

な い様 セ ッ ト し ます 。

パ フ ェ式 は ゲ ス トが そ れぞれ 自分 の もの を

サ ーブす るの でホ ステ ス に とって は都 合の よ

い又簡単 な方式 とい え ます が、 水だ け はゲス

トが座 るの を見計 らってホ ステ スがサ ー ブ し

ます。 これ はゲ ス トが 自分 の席 に着 くまで に

こぼ れる危 険 を防 ぐた めで す。

又ホ ステ スは いっ もパ フ ェテー ブ ルの一上に

必 要 なだ けの食物 が あ るか ど うか気 を配 らな

けれ ばな りませ ん。

パ フ ェ サ ー ヴ ィス パ フ ェサ ー ヴ ィ ス
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ゲ ス トが 食 事 を終 る少 し前 に な れ ば ホ ス テ

ス はパ フ ェ ッ トを きれ い に し、 デ ザ ー トプ レ

ー トと ソ ー バ ー を テ ー ブ ル の 上 に ア レ ン ジ し

ま す 。 そ して 完 全 に 食 事 が終 っ た 時 に デザ ー

トを運 び 出 し ます 。

コ ー ヒ ー は デ ザ ー トと 一 緒 に サ ー ブ す る か

又 は デ ザ ー トの後 に サ ー ブ す る の ど ち らで も

よ いで し ょ う。 と こ ろ が ゲ ス トが ま だ 席 につ

い て な い と い う場 合 は 、 コ ー ヒ ー だ け後 で 出

す 方 が 気 が きい て い る と い え ま す 。

何 は さて おいて覚 えて お きた い ことは、 規

則 を気 に しないでホ ス テス 自身 が楽 しむ こ と

が重要 だ とい うことです 。 そ してホ ステ スは

で きるだ け気楽 な雰囲 気 を作 る様 に しま しょ

う。 そ うすれ ば自然 とゲ ス トもエ ンジ ョイで

きるで し ょ う。

FUNANDGAMES

カクテ ルパー テ ィや オー プ ンハ ウス の時 に

はエ ン タテイ メ ン トを計画 す る室 も時 間 もな

いか も知 れな いが、昼 食 やデ ィナー に客 を招

待 す る場 合 は何 か余興 やゲ ー ム遊 び を計画 に

入 れ るこ とがで きます。

ブ リ ッジパ ーテ ィや小 さな ダ ンスパ ー テ ィ

の様 なもの は、特 にエ ンタテ イメ ン トを中心

に して計 画 します。 とこ ろが この様 に最初 か

ら計 画 して おかな くとも、パ ー テ ィが途 中 で

だ れ気味 になれば、 シャ レー ド(ジ ェスチ ャ
ー)や20の 扉 の様 にだ れ もが出来 る簡単 なゲ

ー ム を出 せば楽 しさが取 り戻 せ ます
。

又 お も しろい遊 び と して記憶 テ ス トが あ り

ます 。20～25の 小 項 目 を集 めて トレイの 上 に

並 べ て1分 間皆 ん なに見 せ、 その後 どれほ ど

の小項 目 を覚 えて い るかテ ス トしてみ る遊 び

で す 。勝 った 人 には必 ずふ ざけ た賞 品 を準 備

して おけば、皆 ん なで楽 しむ ことがで きます。

と にか くどん なクイ ズで も食 事後 の 白 けを

明 る くす るものです。鉛 筆 と紙 そ れ に声 を出

して読 み土 げ る質問 を い くつ か準備 します。

そ うすれ ばゲ ス トは それぞ れ答 を書 き、 自分
で採 点 す るで しよ う。 この様 な ク イズは、時
々雑 誌 や新 聞で見受 け られ ます 。で す か ら興

味 の あ るもの を見っ けた らそれ を切 り取 って

お くか、 あ るいは ゲス トが それ ぞ れ に興味 を

持 って いる もの につ いて ク イズ を作 り準備 す

るの もよいで しょ う。

子 供 の遊 びで しば しば大人 に興 味 を持 た れ

るの が あり ます。例 えば 目隠 しを し目鼻 口 を

1つ の顔 に なる様 に並 べ る遊 びや 天 気 が良 け

れ ば外 でボ ー ルを ころがす遊 び等 があります。
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軽 い バ ツ クグ ラウ ン ドミュー ジ ツ クは度

々用 い られ、 歓迎 され ることが多 いで す が、

余 り長 くて重 い作 品 がか けられ ると、 気分 を

高 め る代 りに会話 の じゃ まに なる事 が多 い様

です 。

ス ライ ドや映画 を持 って いて、 ゲ ス トが そ

れ を見 た い と云 えば見 せ るの も良 いで しょう。

又 ゲス トにテーマ例 えば誰 もが知 っ て い るメ

ロ ドラマの役 を与 えて、無声 で芝居 を させ、

それ をフ ィル ム に して、次 のパ ーテ ィの時 に

写 す等 と云 うの も楽 しいもので す。 又ポ ラロ

イ ドカメ ラが あれ ばその 日の記念 品 と して1

枚1枚 差 し上 げ るこ ともで きます。

誰 で も歌 を歌 う事 は好 きで す。 そこで も し

ピア ノやギ ター そ して そ れ らにつ い ての才能

を少 しで も持 って いれば、望 み通 りのパー テ

ィがで きます。 歌 は必 ず皆 ん なに喜ばれます 。

しか し時 には何 か変 った事 をや って見 るの も

良 いで し ょ う。例 えば7月 にク リスマス キ ャ

ロル を歌 った り、又昔 の カ レ ッジ ソ ングを歌

った り、又 レコー ドを準備 して そ れ に合 せて

歌 っ た り します。

音 楽 で は、歌 う事 と聞 く事 は別 で す。で す

か らこの様 な時 にオーケ ス トラや オペ ラの レ

コー ドを持 ち出 さない様 に しま しよ う。

気 の きい たス マー トなホステ スは その パー

テ ィの 雰囲 気 か ら自分の計 画 を変 え る事 がで

きます 。

例 えば半 数位 の人 しかそのゲ ーム を楽 しん

で いる様 に見 えない時 には、 そのゲ ー ム を止

めた方 が良 いで しょ う。

そ して 最 も大切 な事 は、 どん な楽 しいゲ ー

ム を準 備 してい た と して も、 ゲス トが皆 ん な

夢 中 で話 に花 を咲 かせて い る時 には ゲー ム を

始 め る必 要 は あ りませ ん。 必 要 に な る時 ま

で と って お きま しょ う。
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